
 
 

國立宜蘭大學學位論文格式規範 
99 年 3 月 30 日 98 學年度第 2 學期第 1 次教務會議修正通過 

100 年 12 月 14 日 100 學年度第 1學期第 3次教務會議修正通過 

101 年 10 月 19 日 101 學年度第 1學期第 1次教務會議修正通過 

102 年 3月 29 日 101 學年度第 2學期第 1次教務會議修正通過 

102 年 4月 30 日 101 學年度第 2學期第 2次教務會議修正通過 

103 年 10 月 8 日 103 學年度第 1學期第 1次教務會議修正通過 

109 年 6月 9日 108 學年度第 2學期第 2次教務會議修正通過 

110 年 3月 23 日 109 學年度第 2學期第 1次教務會議修正通過 

111 年 10 月 4 日 111 學年度第 1學期第 1次教務會議修正通過 
111 年 12 月 20 日 111 學年度第 1學期第 3次教務會議修正通過 

 
一、撰寫之語文原則：為使各系所得依實際需求進行學術研究，並配

合與國際接軌之需，學位論文撰寫之語文原則，依各系所發展特

色及性質自訂。 

二、論文次序： 

(一) 封面：封面中各行均須置中，包括校、系所、論文別、題

目、研究生姓名、指導教授姓名及畢業年月（上述皆應中英

文並列），系所名稱大小採 18 號字，論文題目、研究生名

稱、指導教授名稱與畢業年月採 16 號字，字體中文採標楷

體，英文採 Times New Roman，格式如附件一之一至一之

三。 

(二) 指導教授推薦函：需由教務系統產生並列印後簽章。 

(三) 論文口試委員會審定書：研究生學位論文考試經考試委員評

定成績及格，但須修改者，應依考試委員之意見修改論文，

並經指導教授於審定書簽章核可後，方得繳交論文，需由教

務系統產生並列印後簽章。 

(四) 摘要：中英文摘要應簡明扼要，內容包括論述重點、研究目

的、資料來源、研究方法及結果等，約五百至一千字（以不

超過一頁為原則），中英文各一份裝訂於論文內；以外國文

撰寫之論文，其摘要仍須附中文摘要。 

(五) 序言或誌謝詞：須另頁書寫（依個人意願自行決定是否撰

寫）。 

(六) 目錄：包括摘要、誌謝詞(非必要)、目錄、表、圖目錄，各

章節之標題、參考文獻、附錄(非必要)及其所在頁數，並應

依次編排，格式如附件二。 

(七) 論文正文： 



 
 

1、原則上文字大小採 14 號字，中文字體採標楷體、英文字

體採 Times New Roman 打字。 

2、撰寫語文為中英文皆採最小行高 24pt，段落間距設定不勾

選「文件隔線被設定時，貼齊格線」。 

3、內容概以章節項目之順序編排，篇節分明，章節標題字體

間距大小可自訂，文內要加標點，全文不得塗污刪節，各

頁正下方註明頁數。 

4、插圖必須用儀器繪製或用照片（製版），依序用號碼編示，

圖之下方附寫圖說。 

(八) 參考文獻及附錄：應包括文獻名稱、作者姓名、卷數、頁

數、出版年月及出版處所，各系所應依其學術領域之慣用格

式，另訂細則。 

(九) 封底。  

三、裝訂規格： 

(一) 採用白色 A4 尺寸紙張列印（影印紙）。 

(二) 自論文本左端裝訂，以紙質精、平裝本型式（兩者皆可），

內文需左側留邊 3 公分，右側留邊 2 公分，上下留邊 2.5 公

分；封面需左右留邊 2.5 公分，上下留邊 2 公分，格式如附

件三。 

(三) 採雙面印刷，但內文頁數為六十頁以下者不在此限（彩色圖

片亦可單面印刷）。 

(四) 書背：書背中各列均須置中，包括校名、系所別、學位、論

文中文題目、研究生姓名及畢業學年度，字體採標楷體粗

體，文字大小以 14 號字為原則，上下留邊 2 公分，格式如

附件四。 

(五) 書皮：碩士班為編號 7119 紅色雲彩紙（上亮 P）；博士班為 

編號 7118 綠色雲彩紙（上亮 P），如附件五。 

四、浮水印：格式如附件六。 

(一) 「不透明度」設定為百分之二十。 

(二) 「相對目標頁面的比例」設定為百分之五十。 

(三) 「位置」設定為「看起來在頁面之下」。 

(四) 「垂直距離」及「水平距離」皆設定為「中心」。 

五、代替論文繳交：其認定基準，依「國立宜蘭大學碩、博士學位考

試規則」規定；其繳交文件，由各系所自行規定，不受本規範第



 
 

二點「論文次序」內容所限。 

六、論文份數：口試通過論文審定後，繳交： 

(一) 紙本：精、平裝本（兩者皆可）論文二份至本校圖書資訊館

（一份由本校圖書資訊館陳列參考，一份依規定轉送國家圖

書館），各系所或各學院可自行規定增加份數或要求英文

本。 

(二) 論文全文電子檔：電子檔上傳至本校博碩士論文系統，並列

印出授權書親筆簽名（需由系統產生），連同紙本論文繳交

至本校圖書資訊館。 

七、本規範經教務會議通過後實施。 



國立宜蘭大學○○○○學系 

碩士論文 

Department of ○○○○○○ 

National Ilan University 

Master Thesis 

 

 

                         中文題目 

                         英文題目 

 

                      研究生：○○○ 

                  Graduate Student：○○○ 

 

                   指導教授：○○○博士 

                   Advisor：○○○ Ph. D.  

 

 

                  中華民國○○○年○○月 

               June ○○○○（英文月西元年） 

 

附件一之一 

學系碩士班 

字型為18之標楷體 

字型為 18 之 Times New Roman

字型為 16 之標楷體 

字型為 16 之 Times New Roman

以下各行均須置中，單行間距。黑色 



國立宜蘭大學○○○○研究所 

碩士論文 

Graduate Institute of ○○○○○○ 

National Ilan University 

Master Thesis 

 

 

                         中文題目 

                         英文題目 

 

                      研究生：○○○ 

                  Graduate Student：○○○ 

 

                   指導教授：○○○博士 

                   Advisor：○○○Ph. D.  

 

 

                  中華民國○○○年○○月 

               June ○○○○（英文月西元年） 

 

附件一之二 

研究所碩士班 

字型為18之標楷體 

字型為 18 之 Times New Roman

字型為 16 之標楷體 

字型為 16 之 Times New Roman

以下各行均須置中，單行間距。黑色



國立宜蘭大學○○○○學系 

博士論文 

Department of ○○○○○○ 

National Ilan University 

Doctoral Dissertation 

 

 

                         中文題目 

                         英文題目 

 

                      研究生：○○○ 

                  Graduate Student：○○○ 

 

                   指導教授：○○○博士 

                   Advisor：○○○ Ph. D.  

 

 

                  中華民國○○○年○○月 

               June ○○○○（英文月西元年）

附件一之三 

學系博士班 

字型為18之標楷體 

字型為 18 之 Times New Roman

字型為 16 之標楷體 

字型為 16 之 Times New Roman

以下各行均須置中，單行間距。黑色
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裝訂版面格式(封面) 
 

 
 

裝訂版面格式(內文) 
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附件四 
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碩士班：編號 7119 紅色雲彩紙，上亮 P。 
 

 
 
博士班：編號 7118 綠色雲彩紙，上亮 P。 
 

 
 
 

附件五 
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紙本 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

附件六 

先將論文電子檔轉成單一 PDF 檔，再使用正版 PDF

編輯軟體進行以下設定： 

1. 下載浮水印圖片：國圖論文系統→下載區。 

2. 新增「水印」 

3. 「不透明度」設定為 20%。 

4. 「相對目標頁面的比例」設定為 50%。 

5. 「位置」設定為「看起來在頁面之下」。 

6. 「垂直距離」及「水平距離」皆設定為「中心」。

※送印之紙本不需加入浮水印。※


